
ЗАКОНОДАВСТВО В ГАЛУЗІ ПСИХІАТРІЇ ТА
ОРГАНІЗАЦІЯ НАДАННЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ ТА
МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНОЇ ДОПОМОГИ
ОСОБАМ З НАЯВНІСТЮ РІЗНИХ ВИДІВ
ПСИХІЧНИХ ТА ПОВЕДІНКОВИХ РОЗЛАДІВ. 

Лекція для лікарів-інтернів з фаху «Загальна
практика-сімейна медицина», 1 рік навчання

Кафедра психіатрії, наркології та медичної
психології ПДМУ



СТАТТЯ 2. ЗАКОНОДАВСТВО УКРАЇНИ ПРО
ПСИХІАТРИЧНУ ДОПОМОГУ

Законодавство України про психіатричну
допомогу базується на Конституції України і
складається з Основ законодавства України
про охорону здоров’я, цього Закону та інших
нормативно-правових актів, прийнятих
відповідно до них.

Дія цього Закону поширюється на
громадян України, іноземців та осіб без
громадянства, які перебувають в Україні.

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2801-12


СТАТТЯ 3. ПРЕЗУМПЦІЯ ПСИХІЧНОГО ЗДОРОВ’Я

Кожна особа вважається такою, 
яка не має психічного розладу, 
доки наявність такого розладу не 
буде встановлено на підставах та 
в порядку, передбачених цим 
Законом та іншими законами 
України.



СТАТТЯ 4. ПРИНЦИПИ НАДАННЯ
ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ

Психіатрична допомога надається на основі принципів 
законності, гуманності, додержання прав людини і 
громадянина, добровільності, доступності та відповідно 
до сучасного рівня наукових знань, необхідності й 
достатності заходів лікування, медичної, психологічної 
та соціальної реабілітації, надання освітніх, соціальних 
послуг.



СТАТТЯ 5. ДЕРЖАВНІ ГАРАНТІЇ ЩОДО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ
ПСИХІАТРИЧНОЮ ДОПОМОГОЮ ТА СОЦІАЛЬНОГО
ЗАХИСТУ ОСІБ, ЯКІ СТРАЖДАЮТЬ НА ПСИХІЧНІ
РОЗЛАДИ
Держава гарантує:
 належне фінансове забезпечення надання психіатричної допомоги 

населенню
 безоплатне надання медичної допомоги особам, які страждають на 

психічні розлади, у державних та комунальних закладах охорони 
здоров’я та безоплатне або на пільгових умовах забезпечення їх 
лікарськими засобами і виробами медичного призначення

 надання у державних та комунальних закладах з надання 
психіатричної допомоги безоплатної діагностичної, 
консультативної, лікувальної, реабілітаційної допомоги в 
амбулаторних і стаціонарних умовах;

 та інше.



СТАТТЯ 6. КОНФІДЕНЦІЙНІСТЬ ВІДОМОСТЕЙ ПРО
СТАН ПСИХІЧНОГО ЗДОРОВ’Я ОСОБИ ТА НАДАННЯ
ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ
Право на одержання і використання конфіденційних відомостей 
про стан психічного здоров’я особи та надання їй психіатричної 
допомоги має сама особа чи її законний представник.
За усвідомленою письмовою згодою особи або її законного 
представника відомості про стан психічного здоров’я цієї особи та 
надання їй психіатричної допомоги можуть передаватися іншим 
особам лише в інтересах особи, яка страждає на психічний розлад, 
для проведення обстеження та лікування чи захисту її прав і 
законних інтересів, для здійснення наукових досліджень, 
публікацій в науковій літературі, використання у навчальному 
процесі.



ДОПУСКАЄТЬСЯ ПЕРЕДАЧА ВІДОМОСТЕЙ ПРО СТАН ПСИХІЧНОГО ЗДОРОВ’Я ОСОБИ ТА НАДАННЯ ЇЙ
ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ БЕЗ ЗГОДИ ОСОБИ АБО БЕЗ ЗГОДИ ЇЇ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВНИКА ДЛЯ:

1) ОРГАНІЗАЦІЇ НАДАННЯ ОСОБІ, ЯКА СТРАЖДАЄ НА ТЯЖКИЙ ПСИХІЧНИЙ РОЗЛАД, ПСИХІАТРИЧНОЇ

ДОПОМОГИ;

2) ПРОВАДЖЕННЯ ДОСУДОВОГО РОЗСЛІДУВАННЯ, СКЛАДАННЯ ДОСУДОВОЇ ДОПОВІДІ ЩОДО
ОБВИНУВАЧЕНИХ АБО СУДОВОГО РОЗГЛЯДУ ЗА ПИСЬМОВИМ ЗАПИТОМ СЛІДЧОГО, ПРОКУРОРА, СУДУ ТА

ПРЕДСТАВНИКА УПОВНОВАЖЕНОГО ОРГАНУ З ПИТАНЬ ПРОБАЦІЇ.

Забороняється без письмової згоди особи або без письмової 
згоди її законного представника та лікаря-психіатра, який надає 
психіатричну допомогу, публічно демонструвати особу, яка 
страждає на психічний розлад, фотографувати її чи робити 
кінозйомку, відеозапис, звукозапис та прослуховувати співбесіди 
особи з медичними працівниками чи іншими фахівцями при 
наданні їй психіатричної допомоги.



СТАТТЯ 7. ДІАГНОСТИКА ПСИХІЧНОГО
РОЗЛАДУ ТА ЛІКУВАННЯ ОСОБИ, ЯКА
СТРАЖДАЄ НА ПСИХІЧНИЙ РОЗЛАД
Діагноз психічного розладу встановлюється відповідно до загальновизнаних
міжнародних стандартів діагностики та Міжнародної статистичної класифікації хвороб,
травм і причин смерті, прийнятих центральним органом виконавчої влади, що
забезпечує формування державної політики у сфері охорони здоров’я для
застосування в Україні. Діагноз психічного розладу не може базуватися на незгоді
особи з існуючими в суспільстві політичними, моральними, правовими, релігійними,
культурними цінностями або на будь-яких інших підставах, безпосередньо не
пов’язаних із станом її психічного здоров’я.

Забороняється визначати стан психічного здоров’я особи та встановлювати діагноз
психічних розладів без психіатричного огляду особи, крім випадків проведення судово-
психіатричної експертизи посмертно.



СТАТТЯ 8. ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ БЕЗПЕКИ НАДАННЯ
ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ ТА ЗАПОБІГАННЯ НЕБЕЗПЕЧНИМ
ДІЯННЯМ З БОКУ ОСІБ, ЯКІ СТРАЖДАЮТЬ НА ПСИХІЧНІ
РОЗЛАДИ
Психіатрична допомога надається в найменш обмежених умовах, що
забезпечують безпеку особи та інших осіб, при додержанні прав і законних
інтересів особи, якій надається психіатрична допомога.

НАКАЗ 24.03.2016 № 240

Про затвердження Правил застосування фізичного обмеження та (або) ізоляції при наданні
психіатричної допомоги особам, які страждають на психічні розлади, та форм первинної
облікової документації



СТАТТЯ 9. ОБМЕЖЕННЯ, ПОВ’ЯЗАНІ З ВИКОНАННЯМ
ОКРЕМИХ ВИДІВ ДІЯЛЬНОСТІ

Особа може бути визнана тимчасово (на строк до п’яти років) або
постійно непридатною внаслідок психічного розладу, у тому числі
спричиненого вживанням психоактивних речовин, до виконання окремих
видів діяльності (робіт, професій, служби), що можуть становити
безпосередню небезпеку для неї або оточуючих.



СТАТТЯ 10. ЗАКЛАДИ З НАДАННЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ
ДОПОМОГИ, МЕДИЧНІ ПРАЦІВНИКИ ТА ІНШІ ФАХІВЦІ, 
ЯКІ НАДАЮТЬ ПСИХІАТРИЧНУ ДОПОМОГУ

Психіатрична допомога надається закладами з надання
психіатричної допомоги всіх форм власності, а також лікарями-
психіатрами за наявності ліцензії, отриманої відповідно до
законодавства. Психіатрична допомога особам віком до 18
років у закладах з надання психіатричної допомоги надається
окремо від повнолітніх осіб. Медичні працівники, інші фахівці
для допуску до роботи з особами, які страждають на психічні
розлади, повинні пройти спеціальну підготовку та підтвердити
свою кваліфікацію



РОЗДІЛ II
ВИДИ ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ, ПІДСТАВИ 
ТА ПОРЯДОК ЇЇ НАДАННЯ

Стаття 11. Психіатричний огляд

Психіатричний огляд проводиться з метою з’ясування: наявності чи відсутності в особи
психічного розладу, потреби в наданні їй психіатричної допомоги, а також для вирішення
питання про вид такої допомоги та порядок її надання.
Психіатричний огляд проводиться лікарем-психіатром: особи, яка досягла 14 років, на її прохання або за її
усвідомленою письмовою згодою; особі віком до 14 років (малолітній особі) - на прохання або за письмовою
згодою її батьків чи іншого законного представника; особі, визнаній у встановленому законом порядку
недієздатною, якщо така особа за своїм станом здоров’я не здатна висловити прохання або надати
усвідомлену письмову згоду, - на прохання або за письмовою згодою її законного представника. У разі
незгоди одного з батьків або за відсутності батьків психіатричний огляд особи віком до 14 років (малолітньої
особи) проводиться за рішенням (згодою) органу опіки та піклування, яке ухвалюється не пізніше 24 годин з
моменту звернення іншого законного представника зазначеної особи до цього органу і може бути оскаржено
відповідно до закону, у тому числі до суду.



СТАТТЯ 12. АМБУЛАТОРНА ПСИХІАТРИЧНА
ДОПОМОГА

Амбулаторна психіатрична допомога надається лікарем-психіатром (виконуючи усі
положення ст11)

Стаття 13. Госпіталізація особи до закладу з надання психіатричної
допомоги (виконуючи усі положення ст11)

Особа може бути госпіталізована до закладу з надання психіатричної допомоги в
примусовому порядку на підставах, передбачених статтею 14 цього Закону, а також у
випадках проведення експертизи стану психічного здоров’я особи або застосування до
особи, яка страждає на психічний розлад і вчинила суспільно небезпечне діяння,
примусового заходу медичного характеру на підставах та в порядку, передбачених
законами України.

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1489-14#n143


СТАТТЯ 14. ПІДСТАВИ ДЛЯ ГОСПІТАЛІЗАЦІЇ
ОСОБИ ДО ЗАКЛАДУ З НАДАННЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ
ДОПОМОГИ В ПРИМУСОВОМУ ПОРЯДКУ

НАКАЗ
31.08.2017  № 992

Про затвердження Правил застосування примусових заходів медичного характеру в 
спеціальному закладі з надання психіатричної допомоги

Особа, яка страждає на психічний розлад, може бути госпіталізована до закладу з надання
психіатричної допомоги без її усвідомленої письмової згоди або без письмової згоди її
законного представника, якщо її обстеження або лікування можливі лише в стаціонарних
умовах, та при встановленні в особи тяжкого психічного розладу, внаслідок чого вона:

● вчиняє чи виявляє реальні наміри вчинити дії, що являють собою безпосередню
небезпеку для неї чи оточуючих, або

● неспроможна самостійно задовольняти свої основні життєві потреби на рівні, який
забезпечує її життєдіяльність.



СТАТТЯ 15. ОГЛЯД ОСОБИ ВІКОМ ДО 14 РОКІВ (МАЛОЛІТНЬОЇ ОСОБИ),
ГОСПІТАЛІЗОВАНОЇ ДО ЗАКЛАДУ З НАДАННЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ НА ПРОХАННЯ
АБО ЗА ПИСЬМОВОЮ ЗГОДОЮ ЇЇ ЗАКОННИХ ПРЕДСТАВНИКІВ АБО ЗА РІШЕННЯМ ОРГАНУ
ОПІКИ ТА ПІКЛУВАННЯ, ТА ОСОБИ, ВИЗНАНОЇ НЕДІЄЗДАТНОЮ, ГОСПІТАЛІЗОВАНОЇ ДО
ЗАКЛАДУ З НАДАННЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ ЗА РІШЕННЯМ ОРГАНУ ОПІКИ ТА
ПІКЛУВАННЯ

Підлягають обов’язковому протягом 48 годин з часу госпіталізації огляду
комісією лікарів-психіатрів (за участю дитячого лікаря-психіатра для
малолітньої особи) закладу з надання психіатричної допомоги для
прийняття рішення щодо необхідності подальшого перебування цих осіб
у закладі з надання психіатричної допомоги та надання їм стаціонарної
психіатричної допомоги.



СТАТТЯ 16. ОГЛЯД ОСІБ, ГОСПІТАЛІЗОВАНИХ ДО
ЗАКЛАДУ З НАДАННЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ В
ПРИМУСОВОМУ ПОРЯДКУ

Особа, яку було госпіталізовано до закладу з надання психіатричної допомоги за
рішенням лікаря-психіатра на підставах, передбачених статтею 14 цього Закону, підлягає
обов’язковому протягом 24 годин з часу госпіталізації огляду комісією лікарів-психіатрів
закладу з надання психіатричної допомоги для прийняття рішення про доцільність
госпіталізації. У випадку, коли госпіталізація визнається недоцільною і особа не висловлює
бажання залишитися в закладі з надання психіатричної допомоги, ця особа підлягає негайній
виписці.

У випадках, коли госпіталізація особи до закладу з надання психіатричної допомоги в
примусовому порядку визнається доцільною, представник закладу з надання психіатричної
допомоги, в якому перебуває особа, протягом 24 годин з часу госпіталізації направляє до
суду за місцем знаходження закладу з надання психіатричної допомоги заяву про
госпіталізацію особи до закладу з надання психіатричної допомоги в примусовому порядку
на підставах, передбачених статтею 14 цього Закону.

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1489-14#n143
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1489-14#n143


СТАТТЯ 17. ПРОДОВЖЕННЯ ГОСПІТАЛІЗАЦІЇ ОСОБИ В
ПРИМУСОВОМУ ПОРЯДКУ

Перебування особи в закладі з надання психіатричної допомоги в примусовому порядку може
здійснюватися лише протягом часу наявності підстав, за якими було проведено госпіталізацію.

Особа, яку було госпіталізовано до закладу з надання психіатричної допомоги в примусовому
порядку, повинна оглядатися комісією лікарів-психіатрів не рідше одного разу на місяць з часу
госпіталізації з метою встановлення наявності підстав для продовження чи припинення такої
госпіталізації.

У разі необхідності продовження госпіталізації в примусовому порядку понад 6 місяців представник
закладу з надання психіатричної допомоги повинен направити до суду за місцем знаходження
закладу з надання психіатричної допомоги заяву про продовження такої госпіталізації.

Клопотання про припинення госпіталізації в примусовому порядку можуть направлятися до суду
особою, яку було госпіталізовано в примусовому порядку, або її законним представником через
кожні 3 місяці з часу ухвалення судом рішення про продовження такої госпіталізації.



СТАТТЯ 18. ВИПИСКА ОСОБИ З ЗАКЛАДУ З
НАДАННЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ
Виписка з закладу з надання психіатричної допомоги здійснюється у разі
завершення обстеження чи експертизи психічного стану особи або видужання
особи чи такої зміни стану її психічного здоров’я, що не потребує подальшого
лікування в стаціонарних умовах. Виписка особи, добровільно госпіталізованої до
закладу з надання психіатричної допомоги, здійснюється за письмовою заявою
цієї особи або її законного представника чи за рішенням лікаря-психіатра.

Виписка особи, яку було госпіталізовано до закладу з надання психіатричної
допомоги в примусовому порядку, здійснюється за рішенням комісії лікарів-
психіатрів або за рішенням суду про відмову в продовженні такої госпіталізації.

Виписка особи, яка вчинила суспільно небезпечні діяння та щодо якої судом
було застосовано примусові заходи медичного характеру, здійснюється за
рішенням суду.



СТАТТЯ 19. ПРИМУСОВІ ЗАХОДИ МЕДИЧНОГО
ХАРАКТЕРУ

За рішенням суду застосовуються такі примусові заходи медичного характеру:
1) надання амбулаторної психіатричної допомоги в примусовому порядку;
2) госпіталізація до закладу з надання психіатричної допомоги із звичайним

наглядом;
3) госпіталізація до закладу з надання психіатричної допомоги з посиленим

наглядом;
4) госпіталізація до закладу з надання психіатричної допомоги з суворим

наглядом.
Особи, до яких застосовані примусові заходи медичного характеру, підлягають огляду 
комісією лікарів-психіатрів не рідше одного разу на 6 місяців для вирішення питання про 
наявність підстав для звернення до суду із заявою про припинення, продовження або про 
зміну застосування таких заходів



СТАТТЯ 20. ЕКСПЕРТИЗА ПСИХІЧНОГО СТАНУ ОСОБИ

Експертиза психічного стану особи (медико-соціальна експертиза втрати 
працездатності, військово-лікарська та інші) проводиться на підставах та в порядку, 
передбачених законами та прийнятими відповідно до них іншими нормативно-
правовими актами.

Стаття 21. Судово-психіатрична експертиза
Судово-психіатрична експертиза в адміністративних, 
цивільних справах, у кримінальному провадженні 
призначається і проводиться на підставах та в порядку, 
передбачених законом.



СТАТТЯ 26. ІНФОРМАЦІЯ ПРО СТАН ПСИХІЧНОГО
ЗДОРОВ’Я ОСОБИ ТА НАДАННЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ
ДОПОМОГИ

Лікар-психіатр зобов’язаний пояснити особі, якій надається психіатрична допомога, з
урахуванням її психічного стану, у доступній формі інформацію про стан її психічного
здоров’я, прогноз можливого розвитку захворювання, про застосування методів діагностики
та лікування, альтернативні методи лікування, можливий ризик та побічні ефекти, умови,
порядок і тривалість надання психіатричної допомоги, її права та передбачені цим Законом
можливі обмеження цих прав при наданні психіатричної допомоги. Право на одержання
зазначеної інформації щодо неповнолітнього віком до 14 років та особи, визнаної у
встановленому законом порядку недієздатною, мають їх законні представники.

Особа при наданні їй психіатричної допомоги або її законний представник має право на
ознайомлення з історією хвороби та іншими документами, а також на отримання в
письмовому вигляді будь-яких рішень щодо надання їй психіатричної допомоги відповідно до
закону.
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