
РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
підготовки інтернатури  з циклу «Офтальмологія» за фахом 

«Загальна практика – сімейна медицина» на кафедрі 

оториноларингології з офтальмологією 

 Тривалість навчання – 24 годин 

Код 

розділ

у 

Назва розділу 
Лекц

ії 

Практ. 

заняття 

Семі-

нари 
Всього 

8 Офтальмологія 2 14 8 24 

8.1 Запальні хвороби ока і захисного 

апарату: клінічна діагностика, 

профілактика, лікування, маршрут 

пацієнта 

2 2 - 4 

8.2 Гостра втрата зору - 2 2 4 

8.3 
Аномалії рефракції. Хвороби 

кришталика 

- - 2 2 

8.4 Глаукома - 2 2 4 

8.5 

Ураження органа зору при 

захворюваннях інших органів і 

систем 

- 2 2 4 

8.6 
Травми ока та його придаткового 

апарату 

- 6 - 6 



МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

Полтавський державний медичний університет 

Навчально-науковий інститут післядипломної освіти 

РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА

НАЗВА СПЕЦІАЛЬНОСТІ ДЛЯ ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІВ «ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА-СІМЕЙНА МЕДИЦИНА» 

НАЗВА ЦИКЛУ «ОФТАЛЬМОЛОГІЯ» 

КАФЕДРА ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЇ З ОФТАЛЬМОЛОГІЄЮ 



Лекції (к-сть годин) Семінари (к-сть годин) Практичні заняття 

(к-сть годин) 

Вид контролю 

Проміжний Підсумковий 

             2                                           8                                                  14 

Тема лекції: 

1. «Запальні хвороби 

ока і захисного  

апарату: клінічна 

діагностика, 

профілактика, 

лікування, маршрут 

пацієнта» – 2 години 

Запитання до теми (зміст 

заняття): 

1. етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг, 

методи діагностики та 

лікування блефариту. 

2. етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг, 

методи діагностики та 

лікування.кон’юнктивіту.  

3. етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг, 

методи діагностики та 

лікування кератиту,  

4. етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг, 

методи діагностики та 

Теми семінарів:  

1. «Аномалії рефракції. 

Хвороби кришталика» 

– 2 години 

Запитання до теми (зміст 

заняття): 

1.Поняття клінічної 

рефракції. 

2.Види клінічної 

рефракції. 

3.Суб’єктивний метод 

визначення клінічної 

рефракції. 

4.Об’єктивний метод 

визначення клінічної 

рефракції. 

5.Клініка, корекція, 

лікування різних видів 

рефракції. 

6.Профілактика 

прогресування міопії.. 

3. «Гостра втрата зору» 

– 2 години 

Запитання до теми (зміст 

заняття): 

Теми практичних занять: 

1. «Запальні хвороби ока і 

захисного  апарату: клінічна 

діагностика, профілактика, 

лікування, маршрут пацієнта» 

– 2 години 

Запитання до теми (зміст 

заняття): 

1. Будова органа зору. 

2.Методи дослідження 

переднього відрізку ока. 

3.Методи дослідження 

заднього відрізку ока. 

3.Зміни органа зору при 

судинній патології. 

4.Прояви цукрового діабету у 

органі зору. 

5.Диференційна діагностика 

при синдромі «червоного ока». 

 

 2.«Гостра втрата зору» – 2 

години 

Запитання до теми (зміст 

заняття): 

Тестовий, 

комп’ютерний, 

традиційний 

 

Комп’ютерний, 

залік, іспит 



лікування дакріоциститу 

та дакріоаденіту.  

1.Характерні зміни

органа зору при гострій

непрохідності ЦАС та

ЦВС.

2.Клініка, діагностика та

лікування гострої

непрохідності ЦАС та

ЦВС та ії гілок.

3. Клініка, діагностика та

лікування відшарування

сітківки.

4.Принципи надання

невідкладної допомоги

та визначення маршруту

пацієнтів.

4. «Глаукома» – 2

години

Запитання до теми (зміст

заняття):

1.Визначення поняття

глаукома.

2.Діагностика глаукоми.

3.Методи вимірювання

внутрішньо очного

тиску.

4.Складання плану

ведення хворих на

глаукому.

1. Гостре порушення кровообігу

центральної вени сітківки та її

гілок: диференційна

діагностика, невідкладна

допомога, забезпечення

маршруту пацієнта.

2. Гостре порушення кровообігу

центральної артрерії  сітківки та

її гілок: диференційна

діагностика, невідкладна

допомога, забезпечення

маршруту пацієнта.

3. Відшарування сітківки:

диференційна діагностика,

невідкладна допомога,

забезпечення маршруту

пацієнта.

4. Електроофтальмія:

диференційна діагностика,

невідкладна допомога,

забезпечення маршруту

пацієнта.

5. Сонячний опік сітківки:

диференційна діагностика,

невідкладна допомога,

забезпечення маршруту

пацієнта



5. «Ураження органу

зору при

захворюваннях інших

органів і систем» – 2

години

Запитання до теми (зміст

заняття):

1. Визначення поняття

тупої травми та

проникаючого поранення

органа зору.

2.Методи діагностики

травматичних

ушкоджень органа зору.

3.Наявні ознаки

проникаючого

поранення.

4.Перша допомога при

травмах органа зору.

5.Опіки, класифікація та

діагностика

6.Принципи хірургічної

обробки ран очного

яблука та придатків ока.

7.Ускладнення

проникаючих поранень..

3.«Глаукома» – 2 години

Запитання до теми (зміст

заняття):

1. Скринінг на глаукому.

2. Ведення хворих з різними

типами глаукоми.

3. Діагностика при гострому

нападі глаукоми.

4.Невідкладна допомога при

гострому нападі глаукоми.

4. «Ураження органу зору при

захворюваннях інших органів

і систем» – 2 години

Запитання до теми (зміст

заняття):

1.Ураження органа зору при

артеріальній гіпертензії:

профілактика,  діагностика,

забезпечення маршруту

пацієнта.

2.Ураження органа зору

прицукровому діабеті:

профілактика, діагностика,

забезпечення маршруту

пацієнта.

3.Ураження органа зору при

ревматичних  захворюваннях:



 

 

діагностика, забезпечення 

маршруту пацієнта. 

4.Неврити зорового нерву: 

клінічна діагностика, 

забезпечення маршруту 

пацієнта.  

5.Ураження органа зору 

привірусних інфекціях (ВІЛ, 

герпес та інші): діагностика, 

забезпечення маршруту 

пацієнта. 

5. «Травми ока та його 

придаткового апарату» – 6 

години 

Запитання до теми (зміст 

заняття): 

1.Сторонні тіла, опіки, травми 

захисного апарату ока: 

невідкладна допомога, 

забезпечення маршруту 

пацієнта. 

2.Травматичні ушкодження та 

опіки очного яблука: 

невідкладна допомога при 

проникаючих і непроникаючих 

ушкодженнях ока, забезпечення 

маршруту пацієнта. 



3.Контузії ока і його 

придаткового апарату: 

невідкладна допомога,  

 

забезпечення маршруту 

пацієнта. 

4.Травматичні пошкодження 

стінок орбіти: невідкладна 

допомога, забезпечення 

маршруту пацієнта. 

 

2 8 14 - - 

 

 

 

 


